
LA VIOLENCE EN COUPLE

AUSSI UNE AFFAIRE DE JEUNES !

PRÉSENTATION DU PROJET

Le but est de sensibiliser les jeunes et de leur 

permettre de prévenir les violences au sein 

du couple. Si la sensibilisation est un sujet 

délicat lorsqu’il s’agit de victimes de violence 

conjugale dû à l’ambivalence propre à cette 

problématique, il l’est encore plus avec les 

jeunes. En effet, les jeunes n’identifi ent pas 

forcément ce type de relations à des violences 

où l’emprise est l’un des signes majeurs. Un 

signe qu’il importe d’identifi er pour éviter les 

spirales néfastes, voire dangereuses de la 

violence en couple.
Cette campagne de sensibilisation s’appuie 

sur le matériel créé par des jeunes pour 

des jeunes : deux classes du CFP Arts Ge-

nève ont réalisé une cinquantaine d‘affi ches 

et quatorze vidéoclips sur la thématique. 

Une sélection des meilleures créations a 

été effectuée pour élaborer une exposition 

itinérante à disposition des écoles. Des 

supports pédagogiques sont à disposition 

des établissements (fl yers, cartes postales, 

cahiers, etc.) ainsi que des interventions, des 

conférences, des stands. 

BOÎTE À OUTILS• Une exposition de 15 Affi ches 

(format A1 ou A2 au choix) invitant 

à partager son affi che préférée 

sur les réseaux sociaux (#AVVE-

CLESJEUNES et
#VIOLENCEENCOUPLE)

• Cinq vidéoclips de 20 secondes 

• Un fl yer pédagogique sur la 

thématique à l’intention des élèves

• Un dossier pédagogique sur 

la thématique à l’intention des 

personnes qui encadrent les 

élèves (enseignants, conseillers 

sociaux, etc.)
• Un stand tenu par AVVEC, la 

FAPPO et les conseillers sociaux 

• Des cartes postales

(7 projets - 14 visuels différents)

• Des cahiers avec sélection d’affi ches

• Un module de formation animé 

VOUS ÊTES INTÉRESSÉ(E) PAR 

LA MISE EN PLACE DE CETTE 

CAMPAGNE AU SEIN DE VOTRE 

ÉTABLISSEMENT ? CONTACTEZ
Romaine Claret

responsable des conseillers sociaux (DIP)

romaine.claret etat.ge.ch 

Franceline Dupenloup

responsable des questions d’égalité (DIP)

franceline.dupenloup etat.ge.ch

Elise Jacqueson Maroni

responsable de la communication (AVVEC)

ejm
avvec.ch
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LA VIOLENCE EN COUPLE,AUSSI UNE AFFAIRE DE JEUNES !Le Département de l’instruction publique 

(DIP) et la Fédération des associations de 

parents d’élèves du post-obligatoire / secon-

daire II (FAPPO) ont engagé un partenariat 

avec l’association AVVEC / Aide Aux Victimes 

de Violence En Couple (anciennement Solida-

rité Femmes) afi n de sensibiliser les élèves à 

la violence au sein des jeunes couples.
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TU T’Y CONNAIS-TOI ?1 • J’AI 18 ANS ET MA COPINE 
16. LA VIOLENCE EN COUPLE, 
C’EST POUR LES GENS PLUS 
VIEUX, LES GENS MARIÉS. JE 
NE ME SENS PAS CONCERNÉ.

3 • MON COPAIN M’A GIFLÉ 
UNE FOIS SEULEMENT. IL 
S’EST EXCUSÉ ET JURE QU’IL 
NE RECOMMENCERA PLUS. 
J’AI DU MAL À LE CROIRE.

5 • IL/ELLE ME SURVEILLE VIA 
LES RÉSEAUX SOCIAUX, ÇA 
ME SAOÛLE. J’AIMERAIS QUE 
ÇA CESSE.

2 • JE DOIS TOUT LE TEMPS 
RÉPONDRE AUX SMS DE MA 
COPINE (ET DANS LA MINUTE).  
C’EST NORMAL, ELLE EST 
FOLLE DE MOI. 

4 • IL/ELLE SE MOQUE DE MOI 
EN SOIRÉE. CE N’EST PAS 
GRAVE, C’EST JUSTE POUR 
RIRE.

6 • JE ME SENS TOUJOURS 
OBLIGÉ(E) DE LUI DIRE OUI 
(Y COMPRIS POUR FAIRE 
L’AMOUR).  

LA VIOLENCEEN COUPLE

C’EST QUOI ?Appelée aussi violence conjugale, la violence en 
couple n’a rien à voir avec 
une dispute de couple.

Elle se manifeste par :• l’emprise de l’un des deux 
partenaires sur l’autre• l’atteinte à l’estime de soi 

de la personne victime• le sentiment de peur chez 
la personne victime• la recherche de contrôle sur 

la personne victime• l’isolement de la personne 
victime 

Elle peut être psychologique 
(contrôle, dénigrement, insulte) ou aussi physique 

(tirer les cheveux, étrangler, 
donner des coups de poings, 
pieds, etc) et/ou sexuelle 
(forcer à regarder du maté-
riel pornographique, à avoir 
un rapport sexuel).

QUE FAIRE ?Si tu as des doutes vis-à-vis 
de ta relation de couple ou 
concernant un.e ami.e, n’hésite pas à en parler :Directement à tes parents 

ou à un proche, à ton.ta 
conseiller.ère social.e ou à l’infirmier.ère de ton 

établissement.
Par tél et/ou sur place à 
AVVEC, association gene-
voise spécialisée dans la 
prise en charge des vic-times de violence en couple : 

022.797.10.1046 rue de Montchoisy,1207 Genève 
Par mail sur les sites qui 
traitent ces questions de 
violence :www.ciao.ch, plateforme 

romande dédiée aux jeunes.
www.violencequefaire.ch, 
plateforme romande de 
réponse en ligne.

AUSSI UNEAFFAIRE DE JEUNES ! 
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des victimes de violence conjugale
sont des hommes.
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des victimes de violence conjugale
sont des femmes.
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muet 

comme 

une ca
rpe

SORTEZ DES CLICHÉS

fidèle 

comme

un chien
têtu

comme 
une mule

SORTEZ DES CLICHÉS

WWW.AVVEC.CH
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1 fl yer de présentation 

1 pins

14 cartes postales 2 dépliants pédagogiques

2 cahiers A5

14 affi ches + 1 affi che pédagogique


