Proche aidance

Un numéro unique pour répondre
a toutes vos questions
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058 317 7000

Du lundi au vendredi 9h-12h et 14h-16h

proche aidance
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Une personne
proche aidante

* aide une personne en perte d'autonomie liée
al'age, a la maladie ou a un handicap
%I * consacre régulierement de son temps pour
organiser le quotidien de la personne aidée
* réalise diverses taches d'assistance pour la
personne aidée
Toute personne peut étre proche aidante d'un parent, d'un enfant,
d'un ami, d'un voisin.

Il s'agit d'un engagement souvent lourd, intense et il estimportant
de prendre en compte ses propres besoins.

Ce numéro est a votre disposition pour connaitre et recourir aux
prestations de soutien et de répit du canton de Genéve.
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