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1.
2.

መስርሕ ምምዳብ ንምርዳእን መሰላትካን 
ሓላፍነትካን ንምፍላጥን ዝሕግዘካ ገለ 
ሓበሬታታት ኣብዚ ኣሎ።

ውላድካ ንኽቕመጥ ዝደረኾ ክልተ ምኽንያታት ክኸውን 
ይኽእል እዩ፤

ውላድካ ኣብ ናይ 
ጉጅለ ገዛ ወይ 
መዕበዪ ህጻናት 
ይቕመጥ ኣሎ።
እዚ ኩነታት እዚ ስክፍታታትን ስምዒታትን ዘይምርድዳእን 
ሕቶታትን ከልዕል ይኽእል።

ውላድካ ንምንታይ 
እዩ ዝቕመጥ ዘሎ?
ምምዳብ ዝፍጠር ኣካላውን/ወይ ስነ-ኣእምሮኣውን ድሕነት 
ውላድካ ድሕሪ ደጊም ብኻልእ መንገዲ ውሕስነት ክወሃቦ 
ኣብ ዘይክእለሉ እዋን እዩ።

ምስ ኣገልግሎት ሓለዋ ህጻናት (SPMi) ብምስምምዕ, 
እቲ ኩነታት ድሕሪ ሕጂ ተግባራዊ ከምዘይኮነን ምምዳብ ኣድላዪ 
ምዃኑን ትሰማምዑ።

ሓደ ዳኛ ኣዘዘ። ኣብዚ ጉዳይ እዚ፡ ምኽንያታት ናይዚ ምምዳብ 
ብሰራሕተኛ ሓለዋ ህጻናትን/ወይ ዳኛን ዝተገልጸልካ ኮይኑ፡ መብዛሕትኡ ግዜ 
ኣብ እዋን መስርሕ ፍርዲ እዩ። ኣብ ትእዛዝ ቤት ፍርዲ ተገሊጾም ኣለዉ።



መስርሕ ምምዳብ 
ከመይ ይሰርሕ?
እቲ ምምዳብ ኣብ ሓያሎ ደረጃታት ይካየድ።

ህጹጽ ኩነታት ኣብ ዝፍጠረሉ እዋን፤
እቲ ኩነታት ዝጠልቦ እንተኾይኑ፡ ውላድካ ድሕነቱ ንምርግጋጽ ብቕልጡፍ ኣብ 
ውሑስ ሃዋህው ክቕመጥ ይኽእል። ብድሕሪኡ ድማ ዝቕፅሉ ስጉምትታት 
ንምውሳን ገምጋም ክካየድ እዩ።

ኣብ ማእከላይ ወይ ነዊሕ ግዜ ምቕማጥ ኣብ ዝህልወሉ እዋን፤
ንመምጽኢ ውላድካ ብዝበለጸ ንምድላው ቆጸራታት ሓዊሱ መስርሕ ምቕባል ኣሎ።

ምምዕባል ትልሚ ምምዳብ፤
ብሕታዊ ውጥን ምምዳብ ንምቛም ናይ ምቕባል ቆጸራ መደብ ተታሒዙሉ ኣሎ። 
ኣብዚ ኣኼባ እዚ፡ ንጽቡቕ ሂወትን ምዕባለን ውላድኩም ዝትግበሩ ዕላማታትን 
ተግባራትን ብሓባር ክንውስን ኢና።

ኣብቲ ናይ ምቕባል ቆጸራ ዝተረኽቡ ሰባት፤ 
•	 ንስኻ ከም ወላዲ
•	 ሰራሕተኛታት ናይቲ ምምዳብ መሳለጥያ ወይ ወከልቶም
•	 እቲ ንኣገልግሎት ሓለዋ ህጻናት (SPMi) ዝውክል ሰራሕተኛ ሓለዋ  
	 ህጻናት (IPE)።
•	 እቲ ቆልዓ፡ ከከም ዕድሚኦምን ኩነታቱን

ብሓባር ምስራሕ :
ብሓባር ኣብ እዋን ምምዳብ መን ኣየኖት ውሳነታት 
ከም ዝወስድ ዝገልጽ ሰነድ ንመልእ። መብዛሕትኡ 
ግዜ፡ እዚ ውሳነታት እዚ ድሮ ብዳኛ እዩ ዚውሰን።

ንስሩዕ ክትትል ዝጠቅም ሓበሬታ ምሃብ፤
ውላድኩም ዝበለጸ ክንክን ንኽረክብ ክሕግዝ ዝኽእል 
ዝኾነ ይኹን ሓበሬታ (ልምዲ ኣመጋግባ፡ ኣገባብ ድቃስ፡ 
ኣለርጂ፡ ጸገማት ጥዕና ወዘተ) ከተካፍሉ ንላቦ።

ስሩዕ ክትትል፤
•	 እንተወሓደ ኣብ ነፍሲ ወከፍ 6 ወርሒ ገምጋም  
	 ይካየድ። እዚ ድማ እቲ ኩነታት ከመይ ይምዕብል  
	 ከምዘሎን ውላድካ ብኸመይ ይምዕብል ከምዘሎን  
	 ክንርኢ የኽእለና። እቲ ናይ ምምዳብ ዕላማታት ምሳኻ  
	 ይግለጽን ይዝተየሉን ምኽንያቱ ኣረኣእያኻ ኣገዳሲ እዩ።
•	 ውላድካ ኣብ መዕበዪ ህጻናት እንተኾይኑ፡ ምስቲ  
	 ዝተመደበሎም ማሕበራዊ ሰራሕተኛ ሰሙናዊ  
	 ኣኼባታት ክህልዎም እዩ። ከም ወላዲ መጠን፡  
	 ከምኡ’ውን ብመሰረት እቲ ምስቲ ናይ ትምህርቲ ጉጅለ  
	 ዝተሰማማዕካሉ ድግግም፡ ምስቲ ዝተመደበ  
	 ማሕበራዊ ሰራሕተኛ’ውን ኣኼባታት ክህልወካ እዩ።



እቲ ኣገዳሲ ነገር ናይቶም ዝመኽሩኻ ሰብ ሞያ ሓገዝ ምቕባል እዩ። 
ቀሊል ኣይኮነን ግን ክሕግዙኻ ከም ዘለዉ ኣይትረስዕ። ኩነታትካ ኣብ ምርግጋእን 
ምምሕያሽን ክድግፉኻ እዮም። በዚ ድማ ኢኻ ንነብስኻ ብዝበለጸ ኣብቲ ከም ወላዲ 
ዘለካ ተራ ክትውፍያ እትኽእል።

ገለ ኣብነታት እነሆ፤ 
•	 ትእዛዛት ቤት ፍርዲ ምኽባርን ምትግባርን።
•	 ምስ ኣገልግሎት ሓለዋ ህጻናት (SPMI) ከምኡ’ውን፡ እቲ ህጻን  
	 ኣብ መዕበዪ ህጻናት ኣብ ዝህልወሉ እዋን፡ ምስቶም ማሕበራዊ  
	 ሰራሕተኛታት ስራሕ
•	 ምስ ሰብ ሞያ ኣብ ዝግበር ኣኼባታት ምክፋል
•	 ብዛዕባ ዕላማታት ምምዳብ ኣብ ዝግበር ዘተ ተሳተፍ
•	 ዕላማታት ንምዕዋት ስራሕ
•	 ፍሉይ ናይ ምብጻሕ መሰል ክትረክብ እንተኽኢልካ ንምፍላጥ  
	 ኣቐዲምካ ሰለስተ ሰሙን ኣመልክት።

ከም ወላዲ ዘለካ 
መሰላትን ሓላፍነትን 
እንታይ እዩ?

ብዛዕባ ውላድካ ሓድሽ ሓበሬታ ናይ ምቕባል መሰል :
ንውላድካ ዝምልከት ውሳነታት ክትሕበር መሰል ኣለካ።

ካብ ሰብ ሞያ ሓበሬታ ናይ ምሕታት መሰል፤
ካብቲ ናይ መንበሪ ክንክን ጉጅለ ሓበሬታ ክትሓትት ትኽእል ኢኻ። ውላድካ ኣብ መዕበዪ 
ህጻናት እንተኾይኑ፡ ምስ ሰራሕተኛ ሓለዋ ህጻናት ክትረኽቦ ትኽእል ኢኻ።

ምስ ውላድካ ርክብ ናይ ምሕላው መሰል፤
ካልእ እንተዘይተገልጸ፡ ምስ ውላድካ ስሩዕ ርክብ (ምብጻሕ፡ ጻውዒት ቴለፎን፡ 
ደብዳቤታት ወዘተ) ክትገብር ትኽእል ኢኻ። እቶም ምድላዋት ኣብ እዋን ቃለ 
መሕትት ምቕባል ብሓባር ተሰማሚዖም ኣብ ውጥን ምምዳብ ክምዝገቡ እዮም፣ 
ብዝተኻእለ መጠን። እንተኾነ ግን እቲ ምምዳብ ብቤት ፍርዲ ዝተኣዘዘ እንተኾይኑ፡ 
እቲ ቤት ፍርዲ መዓስን ብኸመይን ንውላድካ ክትሪኦ ከም እትኽእል ይውስን።

ዝተወሰኑ ውሳነታት ናይ ምውሳን መሰል፤
ብዝተኻእለ መጠን፡ ኣብ ውላድካ ዝምልከት ውሳነታት፡ ኣብ ውጥን ምምዳብን 
ትእዛዛት ቤት ፍርድን ተመርኲስካ ትሳተፍ።

መሰልኩም ሓላፍነትኩም፤



ንመምደቢ መን 
ይኸፍል?
ፋይናንሳዊ ኣበርክቶ የድሊ: ኣብ ውሁድ revenu déterminant unifié 
(RDU) (ወሳኒ እቶትካ (RDU)) ተመርኲስካ እዩ ዝሕሰብ። ዝተረፈ ድማ 
ብመንግስቲ ዝሽፈን እዩ።

ብኢንሹራንስ ዘይሽፈን ወጻኢታት ሕክምና እውን ናትካ ሓላፍነት ክኸውን ይኽእል 
እዩ፣ ከምኡውን ምስ ስሩዕ ንጥፈታት ውላድካ ዝተኣሳሰር ወጻኢታት።

ምስቲ ካልእ ወላዲ ዘይትነብሩ እንተኾይንኩም፡ ካብቲ እቲ ቆልዓ ምስኡ ዝነብረሉን 
ናይ ስድራቤት ኣበል፡ ደገፍ ቆልዓን ምናልባት’ውን ካልእ ጥቕምታትን ዝረክብን ናይ 
መወዳእታ ወላዲ ገንዘባዊ ኣበርክቶ ይሕተት።

ካብ ሆስፒስ ጀነራል (ሓፈሻዊ ቤት ጽሕፈት ማሕበራዊ ድሕነት) ገንዘባዊ ሓገዝ 
እንተረኺብኩም ዝኾነ ገንዘባዊ ኣበርክቶ የለን።

መን እዩ ንመምደቢ 
ፍቓድ ዝህብን 
ዝከታተልን?
መዕበዪ service d’autorisation et de surveillance des lieux de 
placement (SASLP) (ኣባይትን ስድራቤታትን ብኣገልግሎት ፍቓድን ምክትታልን 
ምምዳብ (SASLP)) ፍቓድን ምክትታልን ይግበረሎም፣ እዚ ድማ ኣብ ክንክን 
ዝርከቡ ህጻናት ኣብ ምቹእ ኩነታት ከምዝቐርቡ ንምርግጋጽ እዩ።

ሓያሎ ሰብ ሞያ ክሕግዙኹም ኣለዉ፤
•	 ውላድካ ኣብ መዕበዪ ህጻናት እንተኾይኑ፡ እቲ ናይ መዕበዪ ህጻናት  
	 ጉጅለን እቲ ዝተመደበ ማሕበራዊ ሰራሕተኛን ኣገደስቲ እዮም። ኣብ  
	 SPMi ዝርከብ ሓላፊ ሓለዋ ህጻናት (CPO) እውን ንሕቶታትኩም  
	 ክምልስ ይኽእል እዩ።
•	 ውላድካ ኣብ መዕበዪ ህጻናት እንተኾይኑ፡ እቲ ኣብ SPMi ዝርከብ  
	 CPO ቀንዲ ርክብካ እዩ።
እቲ ንጉዳይ ውላድካ ዝሕዝ ዳኛ ንጉዳይካ ኣብ መስርሕ ፍርዲ 
ክሰምዖ ይኽእል እዩ። ኣድላዪ እንተኾይኑ ክትጽሕፈሎም እውን 
ትኽእል ኢኻ።

ቆልዓ ክትኣሊ ክትክእል ንነብስኻ እውን 
ክትከናኸን ኣለካ: ምናልባት ማሕበራዊ ሰራሕተኛ: 
ሓኪምካ: ክኢላ ስነ-ኣእምሮ ወዘተ እውን 
ክሕግዘካ ይኽእል እዩ።

ምስ መን ክትዛረብ 
ትኽእል፧



ምምዳብ መዓስ እዩ 
ዝውዳእ?
ምምዳብ ዝውዳእ እቲ ኩነታት እኹል ርጉእ ምስ ዝኸውንን ውላድካ ብዘይ ስግኣት 
ናብቲ ስድራቤታዊ ከባቢኡ ክምለስ ምስ ዝኽእልን እዩ።

ትእዛዝ ቤት ፍርዲ እንተዘይሃልዩ፡ ንስኻን ኣገልግሎት ሓለዋ ህጻናትን (SPMi) 
ከምኡ’ውን እቲ ናይ ምምዳብ ምድላው (መዕበዪ ገዛ ወይ ስድራቤት) እቲ ምምዳብ 
መዓስ ከም ዝውዳእ ክትውስኑ ኢኹም፡ እንተኾነ ግን ረብሓ ውላድኩም ይሕሎ።

እቲ ምምዳብ ብዳኛ ዝተኣዘዘ እንተኾይኑ፡ እቲ ዳኛ ጥራይ እዩ ከብቅዖ ስልጣን ዘለዎ።

ልክዕ ከምቲ ምጅማር ምምዳብ፡ መወዳእታ ምደባ ድማ ብሓባር ትልሚን 
ዝምዕብልን እዩ። ኣብ እዋን ምምዳብ ዝተቐመጡ ዕላማታት ኣብ ምዕዋት 
ዝተመርኮሰ ዘተን ንመጻኢ ዝምልከት ውጥንን ኣድላዪ ክኸውን እዩ።

መደምደሚ
መመደብ (መቀመጥ) ብጥራይን እና ብትክክል 
ዝተዋቀረ ሂደት ይከተል። እዚ ስርዓት ድሕነትን 
ሰላምነትን ልጅኻ ንምርግጋጽ ይረዳ፣ ንሱ ብዕቃውነት 
እናተጠበቀ ክዓብይ ንኽኽእል።

መመደብ ንልጅኻ ቀሊል ክኸውን ኣይከኣልን እዩ። 
እንተ ተወሲኑን ተግባራዊ እንተ ኮይኑን፣ እዚ ንእሱ 
ዝበለጸ መፍትሒ ስለ ዝዀነ እዩ።

መመደብ ንኣንተ ከም ወላዲ እውን ቀሊል ኣይኮነን። 
ግን ተሳትፎኻን ምትብባርካን ኣድላዪ እዩ። ንልጅኻ፣ 
ንኣንተ፣ እና ንወደፊት ዝርከብ ግንኙነትኩም፣ ምስ 
ኣብ ዙርያኻ ዘለዉ ሙያውያን ብሓባር ምስራሕ ኣዝዩ 
ኣስፈላጊ እዩ።

ንነፍሲ ወከፍ ደረጃ መመደብ ንኽትርዳእ፣ ምስ 
ሙያውያን ተወዳዳሪ ክትኸውንን ኩሉ ሕቶታትካ 
ክትሓትትን ንምትግባር ንሕጎስካ።
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