cbm du medecm cantonal .

Novembre 2025

Points clés:

* Epidémies en cours: Le SARS-CoV?2 reste le virus qui circule le plus. Les épidémies de VRS et de grippe n'ont
pas encore débuté, mais des cas sporadiques d'influenza ont déja été détectés.

* Autres actualités épidémiologiques: nous revenons sur les épidémies de grippe, COVID-19 et VRS de I'hiver
2024-25, qui suggerent un retour a la stabilité des périodes de circulations virales prépandémie. Par ailleurs,
les statistiques suisses des diagnostics d'infections sexuellement transmissibles en 2024 sont analysées.

* Dans le cadre de la semaine mondiale de lutte contre I'antibiorésistance, qui aura lieu du 18 au 24 novembre
2025, nous faisons le bilan d'une action menée en 2024-25 dans les écoles primaires genevoise visant a la
sensibilisation des enfants a cette problématique.

» L'EpiScope continue d'évoluer et nous avons besoin de votre avis : prenez 5 minutes pour répondre a notre
enquéte de satisfaction anonyme. Lien

~ ;&
(o o T
Epidémies en cours A ‘ ¥l
* COVID-19, VRS et gri 2
Autres actualités épidémiologiques
* Hiver 2024-25 : retour sur les épidémies de virus respitadi;es 3

* Infections sexuellement transmissibles en Suisse'et a Geével 2024 5

Autre actualité

* Lutte contre l'antibiorésistance : bilan d'un action menée en
2024-25 visant a la sensibilisation des enfants &_6
- 7

Sources et ressources

Ce document
* est destiné aux partenaires du réseau de santé, aux politiques, aux médias ainsi qu'au grand public;
* sert de référence genevoise sur
* |la situation épidémiologique a Genéve
* les recommandations sanitaires cantonales et fédérales
* les maladies transmissibles
* des informations générales de santé et de santé publique;

* parait chaque premier jeudi du mois et est disponible en ligne; en cas d'alerte épidémiologique urgente a Nov. 2025
communiquer dans l'intervalle, une information est envoyée a la liste de diffusion; Genéve

* peut étre recu directement en s'inscrivant a Inscription a I'EpiScope. SMC
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https://www.ge.ch/publication?titre=episcope&type=All&dossier=All&organisation=All&field_date_publication_value_1=&field_date_publication_value_2=
https://smc02.hug.ch/surveys/?s=WLPFAD84LLTEDC4N

Epidémies en cours

Virus hivernaux

Le nombre de consultations ambulatoires en Suisse pour infection respiratoire aigué ou affection grippale est dans les

valeurs attendues pour la saison.

COVID-19

Les eaux usées suisses et les
prélevements de laboratoires du
systeme Sentinella montrent une
circulation toujours active du
SARS-CoV-2.

Elle semble toutefois ralentir, et n'a
généré ces derniéres semaines
qu'une charge modérée sur les
hospitalisations. De méme, le
nombre de cas déclarés de COVID-
19 représente environ la moitié de
ceux déclarés en octobre 2024.

01.09.24 au 05.11.25

Mombre de patients

0
sept, 2024

P Patients en cours d'hospitalisation aux HUG avec COVID-19 par unité de soin et par jour,

P Soins intensifs Covid+

Soins intermédiaires Covid+

P Autres unités Covid +

. . L. nov, 2024 Jjanv. 2025 miars 2025 mai 2025 Juil, 2025 sept. 2025 nov. 2025
Le sous-variant majoritaire dans
les eaux usées reste le XFG, qui n'a source : HUG
pas montré de sévérité accrue.
- . - ,_ - - VRS ET GRIPPE
P Virus respiratoires mis en évidence dans le systéme Sentinella, ) ) _ _
01.09.24 au 02.11.25, Suisse Si le VRS (virus respiratoire
. . -
Nombre syncytial) n'est pour linstant
80 Influenza ™ SARS-CoV-2 ®VRS détecté que sporadiquement
0o dans les échantillons du systéeme
60 Sentinella et dans les eaux usées, il
5 est toutefois a suivre activement,
car certaines régions francaises
40- montrent  déja des  signes
30- d'épidémie (lle de France et
20- Normandie).
10- i ' 3
La vague de grippe n'a quant a
01.09.2024  24.11.2024 16.02.2025 18.05.2025 10.08.2025  02.11.2025 elle pas commencé; les détections

Source : OFSP | dashboard des maladies transmissibles

d'influenza restent actuellement

SEMAINE MONDIALE CONTRE
L'ANTIBIORESISTANCE DU 18 AU
24 NOVEMBRE 2025

Un flyer informatif pour les
patients (extrait ci-contre) a été
développé par le SMC et peut
étre commandé gratuitement
par les praticiens :

A I'approche de la semaine mondiale de
lutte contre I'antibiorésistance, nous
rappelons que les antibiotiques ne sont
pas efficaces contre les infections virales
(comme la grippe, le COVID-19 ou la
bronchiolite a RSV) et que les utiliser a
bon escient permet de préserver leur
efficacité.

Formulaire de

commande

sporadiques.

Informations pour les professionnels de la santé

[Antibiotiques: Lessentiel ] ®

L7

Les antibiotiques tuent seulement les bactéries. lls sont
nécessaires pour aider votre corps & combattre une infection
causée par une bactérie.

Les infections sont différentes selon le type de bactérie.
Elles nécessitent un antibiotique et une durée ¢» ¢rai#amant

différents. Nov. 2025
Geneve
SMCI

Les antibiotiques peuvent causer des effets se(
comme des allergies ou des troubles digestifs
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https://www.idd.bag.admin.ch/topics/respiratory-pathogens/statistic
https://redcap.link/flyer-antibioresistance
https://redcap.link/flyer-antibioresistance

Autres actualités épidémiologiques

Hiver 2024-25 : retour sur les épidémies de virus respiratoires

La saison hivernale 2024-25 en Suisse a été marquée par des consultations ambulatoires pour infection
respiratoire aigué (IRA) ou affection grippale (ILI) plus nombreuses que les deux hivers précédents.

AFFECTIONS GRIPPALES

Les ILI, en particulier, ont retrouvé leur tendance d'avant la
pandémie avec, cette année, un début d'épidémie de
grippe mi-décembre et un pic début février.

Un nombre record de cas de grippe confirmés en
laboratoire a ainsi été diagnostiqué cet hiver (28'283 cas
déclarés en Suisse). Si ce nombre reflete partiellement
l'usage plus fréquent des tests PCR, d'autres indicateurs
comme la proportion de virus influenza parmi les cas

1/2

'
Similairement a I'épidémie importante de 2022-23, Ia
majorité des virus influenza enregistrés dans le systeme de
déclaration obligatoire était des influenza de type A (76%),
avec une moitié de sous-types H3N2 et une moitié de
H1N1pdmO09. Le type B/Victoria a représenté la proportion
restante.

-

Ces virus présentaient une forte similitude avec les
souches vaccinales, ce qui suggére un vaccin ciblant bien

symptomatiques suggerent une vague de grippe les souches qui ont circulé durant I'hiver 2024-25.
particulierement importante.
Pour 100 000 habitants ARI ™= ILI

400~

350-

300-

250-

200-

150 -

100-

50-
P Consultations pour IRA ou ILI . . : . . :
pour 100'000 habitants dans le 27.05.2022  30.12.2022 11.08.2023 15.03.2024 27.10.2024  01.06.2025
systéme Sentinella, saisons 2022- Source : OFSP | dashboard des virus respiratoires
23, 2023-24 et 2024-25, Suisse
COVID-19
0 Saisan Le SARS-CoV-2 semble avoir moins circulé I'hiver

o e
= =]

Cas pour
100000 habitants

—
=

= 24/2025
— 2023/2024

15 51 5 1

Semaine

2 7 19

it

Source : OFSP

passé et/ou avoir provoqué des formes plus bénignes.
Par rapport aux années précédentes, les détections de
SARS-CoV-2, parmi les personnes ayant consulté pour
IRA ou ILI, ont ainsi été moins importantes.

Le virus a également circulé t6t dans la saison
(augmentation des cas déclarés en été et pic en
octobre).

Les taux de positivité des tests étaient les plus élevés
chez les personnes de 65 ans et plus (17.5% de
positivité moyenne sur la saison).

Dans le systeme de déclaration obligatoire, une baisse
de 50% des déclarations de COVID-19 a été enregistré

¥ Incidence hebdomadaire du SARS-CoV-2 dans le systeme de
déclaration obligatoire, saisons 2023-24 et 2024-25, Suisse

REPUBLIQUE
ET CANTON
DE GENEVE

par rapport a la saison 2023-24. La
majorité des cas déclarés étaient
des personnes de 65 ans et plus.

Nov. 2025
Genéve
SMC



https://www.idd.bag.admin.ch/topics/respiratory-pathogens/statistic

Autres actualités épidémiologiques

Hiver 2024-25 : retour sur les épidémies de virus respiratoires 2/2

A noter que la charge virale dans les eaux usées montre
un pic de VRS déja a fin décembre, qui est toutefois resté
inférieur a la forte vague de 2022-23.

VRS (ou RSV) ET RHINOVIRUS

Parmi les cas ambulatoires d'IRA/ILI, le VRS a circulé de

maniére continue a partir de mi-novembre, avec un pic de Outre l'influenza (21.5%), le SARS-CoV-2 (12.5%) et le VRS
positivité a mi-janvier. Durant la saison grippale, les enfants (3.6%), le systeme Sentinella a détecté principalement du
de 0-4 ans étaient le groupe avec la positivité la plus élevée rhinovirus (17.6% des échantillons) chez les personnes
(19%) pour le VRS, devant les 65 ans et plus (6.7%). avec ARI/ILI.

Source : OFSP | Bulletin 42/2025

SEMAINE NATIONALE DE
VACCINATION 2025

La journée nationale de vaccination contre la
grippe, initiée en 2004, est remplacée cette
année par une semaine entiere de vaccination
contre la grippe, le COVID-19 et le VRS. vous choisissez
Ainsi, du 10 au 15 novembre 2025, les ®
cabinets médicaux et pharmacies participant
vaccinent a bas seuil, sans rendez-vous ou de
facon facilitée.

e Pour rechercher les cabinets médicaux
vaccinant durant cette semaine : Adresses
des cabinets médicaux participants

e Plus d'information sur les pharmacies
participant : Vaccination en pharmacie

Par ailleurs, des cartes permettant de trouver
les cabinets et les pharmacies participant a la
campagne de vaccination contre la grippe et
le COVID-19 cet hiver sont disponibles sur
ge.ch:

e Carte des cabinets médicaux

e Carte des pharmacies

» La campagne de prévention contre les Pour vous et vos proches
virus hivernaux 2025-2026 est en cours dans un hiver sans grippe ni Covid-19.
le canton de Genéve.

Toutes les informations sur les gestes de
protection, les vaccinations contre la grippe,
le COVID-19 et le RSV, et la campagne (y.c. les
supports visuels a télécharger) sont

disponibles sur www.ge.ch/virushiver. Nov. 2025
Geneve

SMC
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https://www.bag.admin.ch/dam/fr/sd-web/wIby9bSRe4Nu/BU_42_25_FR.pdf
http://www.ge.ch/virushiver
https://khm-cmpr.ch/fr/adresses-des-cabinets-medicaux-participants/
https://khm-cmpr.ch/fr/adresses-des-cabinets-medicaux-participants/
https://pharmasuisse.org/fr/prestations/pour-le-quotidien-officinal/vaccination-et-conseils-de-vaccination
https://app2.ge.ch/tergeoportal/apps/instant/basic/index.html?appid=e29101eb9ee7499faa640068770bd600
https://app2.ge.ch/tergeoportal/apps/instant/basic/index.html?appid=0ebc08f170094cb0b559d3c1c83741de

Autres actualités épidémiologiques

Les infections sexuellement transmissibles en Suisse et a Genéve, 2024

Chaque année, I'OFSP publie un rapport résumant I'épidémiologie des infections sexuellement \(( {
transmissibles (IST) en Suisse durant I'année écoulée. Voici les éléments clés de ce rapport, ;‘
paru en octobre 2025, et un tableau comparatif des chiffres suisses et genevois. // ] )

(
TENDANCES EPIDEMIOLOGIQUES DES IST EN SUISSE EN 2024 PROGRAMME NATIONAL DE
* Diminution des cas de VIH et de syphilis ; LUTTE CONTRE LES IST
* Ralentissement de I'augmentation des chlamydioses ; Le programme national NAPS vise a

éliminer la transmission du VIH et des
virus des hépatites B et C et a réduire
le nombre des autres IST d’ici 2030 .

* Augmentation du nombre de gonorrhées, principalement en lien avec
I'intensification des dépistages chez les hommes ayant des rapports sexuels
avec des hommes (HSH) et les personnes exercant le travail du sexe ;

* Le nombre d'hépatites B et C poursuit une lente diminution.

* Les HSH restent le groupe clé le plus touché par les IST, mais d’autres populations vulnérables sont également
surreprésentées dans les statistiques suisses : personnes migrantes issues de pays a haute prévalence, personnes trans,
personnes pratiquant le travail du sexe, et personnes incarcérées.

* Les cas d’IST sont plus fréquents en milieu urbain, en raison d’un meilleur accés au diagnostic et aux partenaires sexuels,
notamment parmi les minorités sexuelles et chez les personnes pratiquant le travail du sexe.

* Forte augmentation du nombre de tests, toutes IST confondues, mais I'augmentation par rapport a 'année précédente
est plus modérée qu’en 2024

TABLEAU COMPARATIF DES DONNEES SUISSES ET GENEVOISE, 2024

L
L ] ..

SUISSE* GENEVE SUISSE* GENEVE SUISSE* GENEVE SUISSE* GENEVE
Nombre de cas déclarés
en 2024 (Evolution depuis 6'805 661 12'793 1'143 318 58 1'042 116
P (+12%) (-4%) (+0.1%) (-2%) (-11%) (+38%) (-8%) (-48%)

2023)

Incidence (nombre de
. 76 126 142 218 4 11 12 22
cas/100'000 habitants)

Proportion des cas par

H: 83% H: 88% F: 53% H: 75% H: 89% H: 79%
sexe**
Age médian des cas sur F: 26 ans F: 23 ans F: 24 ans {H[;F4421332f15 {H;F44316a:1§15 F: 34 ans F: 29 ans
P 4 skk 0 o . H ° H ° . 0
les 5 derniéres années H: 35 ans H: 31 ans H: 31 ans HSH: 36 ans HSH: 36 ans H: 39 ans H: 40 ans

Exposition HSH: 2/3 Exposition HSH: 1/3 Exposition HSH: 3/4

Augmentation des Seuls les cas de syphilis détectés
A B S . . et amenant a l'initiation d'un
resisiances aux - ' » stade sida: 93 stade sida: 5 traitement sont comptés. Les
Remarques antibiotiques (probablement  (probablement o , ) S

~— .y 4 surestimé) T cicatrices sérologiques et les
= velly g—wddellres SSI pzt{r S e, contrdles de I'évolution d'un

traitement de la gonorrhée tail & . trai ;
2% aitement ne sont pas inclus.

Le portail p

&N ’ et
* Suisse et Liechtenstein teféCt|f der‘l OFSP, -

** Seule la donnée prédominante est indiquée (sexe, aCtUa.HSé ,chaque mols, Lien utile
ou genre selon I'exposition)  offre ‘un suivi en temps * +  Rapport annuel des infections
*** Genre, et genre selon exposition lorsque pertinent ) sexuellement transmissible et Nov. 2025

réelde l’éVd\utio?ﬁ‘
épidémic’)logique‘

hépatites B/C en Suisse et au
Liechtenstein pour I'année 2024

(HSF = homme ayant rapports sexuels avec une femme ;
HSH = homme ayant rapports sexuels avec un homme)

Geneve
SMC
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https://ssi.guidelines.ch/guideline/2272/fr
https://www.idd.bag.admin.ch/topics/sti/overview
https://www.idd.bag.admin.ch/topics/sti/overview

Lutte contre I'antibiorésistance : bilan d'une action

menée en 2024-25 visant a la sensibilisation des enfants

La collaboration entre I'association I'Agora d'Hypatie et
I'Office cantonal de la santé (OCS) a mené en 2024 a la
création de la bande-dessinée "Schnafoul'Club -
Bl'enquéte de veau". Cette BD, destinée aux enfants des 8
ans et leur entourage, a pour but de sensibiliser les jeunes
éleves des écoles du canton de Geneve au sujet de
I'antibiorésistance.

BILAN DE L'ACTION MENEE EN 2024-25

v’ La BD a été distribuée dans 40% des écoles primaires
publiques du canton de Geneve.

LE PROJET PEDAGOGIQUE "SALOME"

"Salomé" est un projet pédagogique initié en 2019
par l’association I’Agora d’Hypatie, en partenariat avec
I’Université de Geneve.

Ce projet est destiné aux écoles. Au travers de bandes
dessinées et de supports pédagogiques, il propose aux
enseignants d'initier leurs éleves a des sujets de science.

"Schnafoul'Club — Bl'enquéte de veau" est la quatrieme
BD éditée dans le cadre du projet. Pour en savoir plus.

v’ 57 interventions effectuées par 12 experts de I'antibiorésistance ont accompagné la distribution de la BD dans 26% des

écoles primaires publiques.

v’ Les éléves se sont montrés trés motivés et intéressés par le sujet. Les questions étaient nombreuses et les échanges de
grande qualité a I'occasion des interventions effectuées en classe.

v’ Des fiches pédagogiques ont été élaborées par les enseignants pour accompagner |'apprentissage.
v’ Les enseighants ont attribué une évaluation globale de 8.7/10 au projet, et estiment a 8.2/10 le niveau de satisfaction

des éleves.

v' 67% des enseignants pensent que le théme est pertinent a enseigner dans les classes supérieures des écoles primaires.

v’ L'édition du Campus junior de décembre 2025 inclut la BD intégrale.

v Une version allemande sera disponible fin novembre 2025.

Pendant ce temps,
chez Kalie et Eléa. Je crois

qu'on devrait appeler
Margaux. Pas du tout,

Viens ici ~

i i on contréle la

on doit prendre ta i ¢ .
temperature ! situation !

i P

Non
o ze veux pas Il ) —

o = > Excusez-moi ‘

e — 7 un instant. Je dois
Voici Betty | prendre cet appel,
c'est important. 4

= T I/

Mais, que
L fait-elle toute

Elle a l'air
toute triste...

IL FAUT FAIRE
QUELQUE CHOSE !
On ne peut pas le laisser
A\ punir un petit veau &
tout mignon !

'/ CERTAINEMENT PAS |
Aprés ce quil s'est passé, elle ne
retournera pas avec les autres,
un point c'est tout !

¢a veut dire
quoi « infection
ctérienne » 2 g

> Venez voir, il y a une
note du vétérinaire. Cest
WA €crit | « Mesure préventive,
) suspicion d'une infection
bactérienne »

Elles sont preésentes en grand nombre dans notre tube digestif. Cependant, il

Les bactéries sont indispensables au bon fonctionnement de notre corps.
arrive que certaines bacléries que I'on attrape s'attaguent a notre organisme.

Je vais vous
demander de me
suivre..

a

J'ai envie
de tout casser
. aujourdhui |

Dans la plupart des cas, nos |
globules blancs parviennent a
neutraliser ces bactéries.

A toutes X [
les unités, nous ' |
avons besoin de

renforts dans
I'intestin, l'individu
se multiplie ! Je
répete : l'individu
se multiplie !

envie, Vl_)uS
allez faire

Mais parfois, les globules
blancs ne suffisent pas a com-
battre l'infection. Les bactéries
peuvent alors étre dangereuses

| pour notre santé. 25

» Extrait de la BD "Schnafoul'Club — Bl'enquéte de veau" SmMcC
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https://bdsalome.com/ebook-antibio/
https://bdsalome.com/projetpedagogique/
https://bdsalome.com/projetpedagogique/

Virus hivernaux

e OFSP | dashboard des maladies transmissibles P

* Semaine nationale de vaccination :

* Adresses des cabinets médicaux participants

e Vaccination en pharmacie

* Campagne de prévention contre les virus hivernaux 2025-26 : www.ge.ch/virushiver ‘
* Bilan saison 2024-25 : OFSP | Bulletin 42/2025

{

Antibiorésistance ATRIASY,

* Flyer d'explication sur les antibiotiques, OCS | Formulaire de commande & 4 T

* Association Agora d'Hypatie | Projet pédagogique "Salomé" et BD

Infections sexuellement transmissibles A" j AN
\ A ”{'
» OFSP | Rapport annuel des infections sexuellement transmissible et hepatlte B/an Smsse
et au Liechtenstein pour I'année 2024 '

* OFSP | programme national NAPS « ye

ENQUETE DE SATISFACTION

Vous appréciez I'EpiScope ?

Y

» L'EpiScope ne répond pas a vos attentes ou
besoins et/ou vous avez des suggestions
d'amélioration ?

Prenez 5 minutes pour nous le dire :
LIEN VERS L'ENQUETE

Vous désirez recevoir

Equipe de rédaction: secteur maladies transm|55|bles SMC, 0cs. directement I'EpiScope:

Sources: HUG, OFSP, SMC, Institut Fédéral Suisse des Sciences et A STy plis
= : : en cliquant sur
Technologies de I'Eau (Eawag). = R e
(34 A - ' ) » Inscription a I'EpiScope

Numéros précédents: ge.ch

REPUBLIQUE
* | ET CANTON

| DE GENEVE



https://smc02.hug.ch/surveys/?s=WLPFAD84LLTEDC4N
https://www.idd.bag.admin.ch/topics/respiratory-pathogens/statistic
https://khm-cmpr.ch/fr/adresses-des-cabinets-medicaux-participants/
https://pharmasuisse.org/fr/prestations/pour-le-quotidien-officinal/vaccination-et-conseils-de-vaccination
http://www.ge.ch/virushiver
https://www.bag.admin.ch/dam/fr/sd-web/wIby9bSRe4Nu/BU_42_25_FR.pdf
https://redcap.link/flyer-antibioresistance
https://bdsalome.com/projetpedagogique/
https://www.bag.admin.ch/dam/fr/sd-web/v95PQhoWf2w0/fr_BAG_Bulletin_44-25_STI_bf.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/fr/sd-web/v95PQhoWf2w0/fr_BAG_Bulletin_44-25_STI_bf.pdf
https://www.bag.admin.ch/fr/programme-national-naps-stop-au-vih-aux-virus-des-hepatites-b-et-c-et-aux-infections-sexuellement-transmissibles
https://sondage.app.ge.ch/945864?lang=fr
https://www.ge.ch/publication?titre=episcope&type=All&dossier=All&organisation=All&field_date_publication_value_1=&field_date_publication_value_2=
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