
No ha recibido antibióticos? 
• Su infección está causada generalmente por un virus.  

• Los antibióticos no actúan contra los virus. No tienen  
 ningún efecto en su situación.

• Sus defensas inmunitarias son suficientes para
 combatir la infección. 

Ha recibido antibióticos?
• Su infección está causada por una bacteria que debe  
 tratarse con un antibiótico.

• Para obtener resultados óptimos, tome sus antibióticos  
 correctamente. En caso de duda, consulte a su médico.

• No comparta los antibióticos recetados con otras
 personas.

• No utilice los antibióticos recetados para otra
 infección.



Más información:
www.ge.ch/antibioresistance

• Los antibióticos son medicamentos que matan las bacterias. 
Son necesarios para ayudar al organismo a combatir una infección 
causada por una bacteria. 

• Existen diferentes infecciones causadas por distintas
 bacterias. Requieren antibióticos y tratamientos diferentes.  

• Los antibióticos pueden ser peligrosos: pueden provocar 
alergias y problemas digestivos, por ejemplo.

• Tomar antibióticos innecesariamente puede hacerlos ineficaces   
 contra las bacterias: estas bacterias se hacen "resistentes a
 los antibióticos".

• Si estas bacterias resistentes causan una infección, puede ser   
 muy difícil tratarla. 

En cualquier caso, vuelva a acudir al médico si la infección
no evoluciona bien o si no tolera el tratamiento antibiótico
(por ejemplo, en caso de reacción alérgica).

Antibióticos: lo esencial


