
Não lhe foram receitados antibióticos?
• A sua infeção é, geralmente, causada por um vírus.  

• Os antibióticos não atuam contra os vírus. Não têm  
 qualquer efeito na sua situação.  

• As suas defesas imunitárias são suficientes para
 combater a infeção. 

Foram-lhe receitados antibióticos?
• A sua infeção é causada por uma bactéria, que deve
 ser tratada por meio de um antibiótico.

• Para um efeito máximo, tome corretamente os
 antibióticos. Em caso de dúvida, consulte o seu médico.

• Não partilhe os antibióticos receitados com
 outras pessoas.

• Não utilize os antibióticos receitados para
 outra infeção. 



Para mais informações:
www.ge.ch/antibioresistance

• Os antibióticos são medicamentos que matam as bactérias.   
 São necessários para ajudar o organismo a combater uma infeção  
 causada por uma bactéria. 

• Existem diferentes infeções causadas por diferentes
 bactérias. Estas requerem um antibiótico e uma duração de   
 tratamento diferentes.

• Os antibióticos podem ser perigosos: podem causar alergias,   
 problemas digestivos, por exemplo.

• A toma desnecessária de antibióticos pode torná-los ineficazes   
 contra as bactérias: essas bactérias tornam-se «resistentes  
 aos antibióticos».

• Se essas bactérias resistentes causarem uma infeção, o seu   
 tratamento é muito difícil. 

Em qualquer caso, consulte um médico se a sua infeção
evoluir desfavoravelmente ou se não suportar o tratamento
com antibiótico (por exemplo, em caso de reação alérgica).

Antibióticos:
Informação essencial


