
Değerli Ebeveynler,

Yeni doğan bebeğiniz için tebrikler!

Bu mutlu olay vesilesiyle sizi, aşılamanın önemi hakkında bilgilendirmek istiyoruz.

İsviçre’de Aşılama

İsviçre aşılama programı, uzman hekimler ile Kamu Sağlığı Federal Ofisi (OFSP) tarafından düzenlenir. Bu
program, en yeni bilimsel bilgilere dayanır.

Arka sayfada temel ve ek aşıların bir listesi bulunmaktadır.

• Temel aşılar, çocuğunuzu ve genel halkı ağır hastalıklardan korur.

• Ek aşılar ise öncelikle çocuğunuzu korur.

Ek Bilgi

Sorunuz varsa veya ek bilgiye ihtiyaç duyuyorsanız aşağıdaki kaynaklara başvurabilirsiniz:

• Çocuğunuzu tanıyan ve size en iyi şekilde tavsiyede bulunacak çocuk doktoru;

• İnternet siteleri : www.sevacciner.ch, www.infovac.ch ve www.ge.ch/protection-vaccination ;

• İletişim : 022 546 50 00 numaralı telefon veya vaccination@etat.ge.ch e-posta adresinden.

Önemli Notlar

• Ücreti Nedir?

Kanton programına göre HPV aşısı Cenevre’de ücretsizdir. Diğer temel ve ek aşıların ücreti, sağlık
kasaları tarafından karşılanmaktadır.

• Aşı Karnesi Ne İşe Yarar?

Aşı karnesine “aşılama belgesi” de denir. Çocuğunuza yapılan aşıların kontrol edilmesini sağlar. Özenle
saklayıp, her muayenede yanınızda bulundurun.

• Çocuğunuzun Aşı Karnesi Sizden Ne Zaman ve Neden İstenir?

Çocuğunuz 2 buçuk yaşına geldiğinde, sizden aşı karnesinin bir kopyası istenecektir. Bu, çocuğunuzun
salgınlara neden olabilecek hastalıklara karşı korunup korunmadığını bilmemizi sağlar. Çocuğunuz aşı
olmasa da bu talebimize cevap vermeniz gerekir.
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Aşıların amacı, çocuğunuzu bazen ağır olabilecek hastalıklara karşı korumaktır. Aşılama, yeni doğan
bebekler, bağışıklık sistemi zayıflamış kişiler veya hamile kadınlar gibi aşı yapılması mümkün olmayan
kişilerin de korunmasını sağlar.

REPUBLIQUE ET CANTON DE GENEVE

Département de la santé et des mobilités

Office cantonal de la santé

http://www.sevacciner.ch/
http://www.infovac.ch/
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Tavsiye Edilen Temel Aşılamalar

Karma aşılar - Enjeksiyon sayısını azaltmak için bir araya getirilen aşılar.

• Difteri : Bazen ölümcül olabilen, ağır bir anjinayı tetikler.

• Tetanos : Sinir sistemini etkileyen ölümcül bir hastalık.

• Boğmaca : Küçük çocuklar için çok ağır ve ölümcül olabilen bir solunum hastalığı.

• Poliomyelit : Felce sebep olabilir. Afrika ve Uzak Doğuda halen aktiftir.

• Hemofilus influenza : Küçük çocuklarda ağır menenjit sebebidir.

• Hepatit B : Karaciğere saldırır ve siroz ile kansere yol açabilir.

• Kızamık, Kabakulak, Kızamıkçık : İsviçre’de halen sıkça görülür ve ciddi komplikasyonlara sebep olabilmektedir.

• Suçiçeği : Ağır zatürre gibi komplikasyonlara neden olabilir.

Tek Değerlikli (veya monovalan) Aşılar

• Pnömok : Menenjit veya zatürreye sebep olabilir.

• HPV : Rahim ağzı ve başka kanserlere (anüs, penis, boğaz) sebep olabilir.

Tavsiye Edilen Ek Aşılamalar

• Meningokoklar: Ağır menenjitlere sebep olabilirler.

• Rota virüsü : 2 yaş altı çocuklarda ishale sebep olur.

Pasif Bağışıklama

• RSV : Küçük çocuklarda bronşiyolit ve ciddi rahatsızlıklara sebep olur.

2., 4. ve 12. aylarda, 3 doz aşı uygulanır (Difteri, Tetanos, Boğmaca, Polio, Hemofilus Influenza, Hepatit B).
4-7 yaş arasında 1 hatırlatma dozu uygulanır (Difteri, Tetanos, Boğmaca, Polio). 
11-15 yaş arasında 1 hatırlatma dozu uygulanır (Difteri, Tetanos, Boğmaca, Polio). 

9. ve 12. aylarda 2 doz uygulanır (Kızamık, Kabakulak, Kızamıkçık, Suçiçeği).

2., 4. ve 12. aylarda 3 doz uygulanır.

11-14 yaş arası 2 doz uygulanır.

Doğumdan kısa bir süre sonra 1 doz uygulanır.

2. ve 4. aylarda 2 doz uygulanır.

Menengokok ACWY aşıları: Aşıya göre, 12-18 ay arası 1 veya 2 doz uygulanır. Sonrasında, 11-15 yaş arası 1 hatırlatma dozu
uygulanır.

Menengokok B: 3., 5. aylar ve 12-18 ay arası 3 doz uygulanır. Sonrasında, 11-15 yaş arası 2 doz daha uygulanır.


