ECONOMIES D'’ENERGIE :

AGISSONS ENSEMBLE MAINTENANT

CONSEILS POUR LES COLLABORATEURS / COLLABORATRICES DES ENTREPRISES

ADAPTER LA
TEMPERATURE
A L’UTILISATION
DES LOCAUX

20° pour les bureaux
(position 3 des vannes
thermostatiques) et 18°
pour les ateliers (position 2)

AERER EN
GRAND MAIS
BRIEVEMENT

10 minutes au maximum
pour renouveler I'air
sans refroidir

PAS DE
RADIATEURS
D’APPOINT

lls consomment
trop d’électricité

TOUJOURS ETEINDRE
LES LUMIERES

Eteignez les lumiéres
dans les piéces inoccupées

ETEINDRE
LES APPAREILS
ELECTRIQUES

Les appareils en veille
consomment beaucoup
d’électricité, en particulier
les machines a café
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PORTER DES
VETEMENTS
CHAUDS

La petite laine au lieu
du degré en plus

FERMER
LES STORES ET
VOLETS LA NUIT

Pour réduire les pertes
de chaleur, les rouvrir

la journée pour laisser
la chaleur entrer

SE LAVER LES MAINS
A L’EAU FROIDE

Cela permet de réduire
la demande de chaleur
de maniére significative

ETEINDRE
L’ORDINATEUR

Ne laissez pas vos
ordinateurs, écrans
et imprimantes en veille

PRIVILEGIER
LES ESCALIERS

Surtout lors des pics
de consommation
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