
Воші 
повернулися! 
Ми шукаємо їх, ми 
лікуємо їх, тільки якщо 
їх бачимо



Коли їх шукати?
• Коли воші присутні навколо нас (школа, ясла, сім’я, друзі...) 
• Коли чешеться голова 
• Коли в основі волосся з’являються гниди (виглядають як лупа, але 

їх важко видалити)

Як їх шукати?
На головах усіх членів сім’ї:
1. Намочіть або вимийте волосся 
2. Рясно нанесіть засіб для легкого 

розчісування волосся 
3. Розпустіть волосся за допомогою 

звичайного гребня 
4. Проведіть по волоссю тонким гребінцем 

проти вошей (придбаним в аптеці): від 
основи волосся до кінчиків, одне пасмо за 
іншим

5. Між кожним проходом витирайте гребінець 
об аркуш побутового паперу, щоб видалити 
вошей 

6. Сполосніть волосся



Ви нічого не знайшли 
Повторіть перевірку за тиждень

Ви знайшли гниди 
• не лікувати 
• Будьте пильні, воші можуть з’являтися... 
• Перевірте наявність вошей ще два рази 

протягом тижня

Ви знайшли воші 
• Будь ласка, повідомте про це вчителю / 

вихователю вашої дитини 
• Того ж дня: перевірте усіх членів сім’ї на 

наявність вошей та обробіть тих, у кого є воші 
• Немає потреби чистити постіль, одяг, м’які 

іграшки тощо...
• Бажано використовувати індивідуальний 

гребінець для кожної людини 
Для знищення вошей:
• Намочіть волосся, нанесіть засіб для 

розпускання волосся, прочешіть гребінцем 
проти вошей: 2 – 3 рази на тиждень протягом 1 
місяця

• Для підсилення ефекту придбайте в аптеці засіб 
для придушення вошей, яке містить диметикон   

  ✓ Застосовувати згідно з інструкціями, 
вживаючи запобіжних заходів

  ✓ Необхідно провести 2 – 3 процедури (з 1-го по 
8-й та 15-й день)

У разі невдалого лікування
• Перевірте голови всіх членів сім’ї ще раз 
• Придбайте інший засіб проти вошей 

(перметрин): проведіть 2 – 3 процедури (1-й – 
8-й – 15-й день) 

• Підсильте ефект знищення вошей за 
допомогою дрібного гребінця, кожні два дні 
протягом 1 місяця



Коротко
Відсутність профілактичного лікування
У вас знайшли головні воші:
• Видаліть вошей за допомогою тонкого 

гребінця проти вошей, проведіть ним 
по волоссю після нанесення засобу 
для розпускання волосся, 2 – 3 рази на 
тиждень, протягом місяця 

• Підсилити ефект засобом проти вошей, 
що містить диметикон, наносіть у 1-й та 
8-й день (15-й день) 

Питання? Відповіді
• Від медсестри в дитячому дошкільному 

закладі чи школі 
• До Служби здоров’я дітей та молоді за 

телефоном 022 546 41 00
• Написавши за адресою: ssej@etat.ge.ch
• Відвідавши сторінку:                        

https://www.ge.ch/comment-savoir-que-
faire-si-mon-enfant-poux

Детальніше про... 
головні воші 
• Передаються при прямому 

контакті «голова до голови» 
• Полюбляють як чисте волосся, 

так і брудне 
• Харчуються людською кров’ю 
• Поза скальпа голови помирають 

протягом 48 годин
• Чіпляються за волосся, 

уникають світла, не стрибають, 
не плавають, пересуваються 
швидко 

Життєвий цикл воші
• Воша – це сірувата комаха 

завдовжки до 4 мм, яка 
відкладає від 7 до 10 яєць (гнид) 
на день біля основи волосся 
(перший сантиметр)

• За 7 – 10 днів народжуються 
молоді воші 

• Ще за 7 – 10 днів вони 
стають дорослими і можуть 
розмножуватися

Фактичний розмір воші 4 мм

    Гниди  10 днів  14 днів   16 днів   20 днів
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Département de l’instruction publique, de la formation et de la jeunesse 
Office de l’enfance et de la jeunesse
Service de santé de l’enfance et de la jeunesse


