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Rapport de l'Obsan
Conférence de presse - 16 octobre 2020

Direction générale de la santé

Département de la sécurité, de l'emploi et de la santé

La santé dans

le canton de Genève :
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L'enquête suisse sur la santé (ESS)

• Cadre de l'enquête et les objectifs

• Rapport national et 

suréchantillonage cantonal

• Lien avec la planification sanitaire 

du canton de Genève 2020-2023 

et le plan cantonal de promotion 

de la santé et de prévention 

2019-2023
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Cadre de l’enquête suisse sur la santé

• Tous les 5 ans depuis 1992

• En 2017 plus de 22’000 répondants en Suisse et 1200 

à Genève

• Échantillon représentatif des personnes de 15 ans et 

plus vivant dans ménage privé

• Très large éventail de questions sur la santé 

(questionnaires écrit et téléphonique)
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Objectifs du rapport 

Le rapport dresse un tableau général de la santé dans le 

canton de Genève

• Présentation des indicateurs actuels sur différentes 

questions de santé publique dans le canton

• Mise en évidence des spécificités du canton de Genève

• Évolution temporelle de la santé (depuis 1992)

• Identification de groupes à risque
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Les 5 domaines

1. État de santé

2. Attitudes et comportements pouvant 

influencer la santé

3. Santé, habitat et conditions de travail

4. Recours aux services de santé

5. Évolution des coûts et des primes de 

l’assurance obligatoire des soins
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L'importance du rapport et le lien avec la 

planification sanitaire et le plan cantonal PSP
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Présentation des résultats

Dr Jonathan Zufferey, auteur du rapport, Observatoire 

suisse de la santé (Obsan)

contact: jonathan.zufferey@bfs.admin.ch
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État de santé

• Espérance de vie près d’une année 
supérieure à la Suisse

• Forte proportion de personnes en 
(très) bonne santé

• Problèmes de santé de longue durée 
moins répandus qu’en Suisse

• Une part non négligeable de la 
population souffre de troubles 
physiques importants

Bon état de santé physique et autoévalué dans le canton

29%

25%

33%
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État de santé
Une santé mentale en berne 

• Les problèmes psychiques moyens à 

importants sont plus répandus à Genève 

que dans le reste de la Suisse (mais sont 

proches des autres cantons latins)
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État de santé
Une santé mentale en berne 

• Les problèmes psychiques moyens à 

importants concernent davantage les 

femmes que les hommes

• Ils sont souvent liés à d’autres 

problèmes de santé ou à un manque 

de ressources de santé
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État de santé

• Seuls 35% de la population du canton 
bénéficie d’un soutien social fort, 
contre 45% en Suisse
– Les personnes âgées en particulier ont 

moins de soutien que les plus jeunes

• Le sentiment de solitude passe de 
33%  à 48% entre 2002 et 2017
– Les personnes âgées ressentent 

paradoxalement moins la solitude que les 
jeunes

De faibles ressources de santé
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État de santé

Pour la plupart des indicateurs de santé, on observe un 

gradient selon le niveau de formation et, dans une moindre 

mesure, selon le statut migratoire

Inégalités sociales de santé
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Attitudes et comportements
Forte croissance des personnes en surcharge pondérale

• Les hommes, les personnes âgées et celles avec un 

bas niveau de formation sont plus touchés par des 

problèmes de surpoids

• Mais augmentation de l’activité physique au sein de la 

population du canton: en 2017, 69% de la population du 

canton est qualifiée d’active contre 55% en 2002
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Attitudes et comportements

• Diminution du nombre de cigarettes fumées par fumeur

• Moins forte exposition de la population à la fumée 

secondaire

Baisse du nombre de consommateurs de tabac
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Attitudes et comportements

• Le profil des consommateurs  

change selon le mode de 

consommation

Consommation 

quotidienne

Consommation 

ponctuelle excessive 

(au moins une fois par 

mois)

Baisse du nombre de consommateurs quotidiens d’alcool

1992: 31.1%

2017: 14.2%
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Habitat
Des nuisances environnementales très présentes dans le canton



16/10/2020 - Page 17

Recours aux services de santé
Fort recours aux médecins spécialistes
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Recours aux services de santé
Fort recours à la médecine complémentaire
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Ces coûts sont plus élevés dans tous les postes par rapport à la moyenne suisse

Coûts et primes de l’AOS
Des coûts de la santé par assuré les 2e plus élevés de Suisse
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Merci de votre attention

Direction générale de la santé

Département de la sécurité, de l'emploi et de la santé


