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MeteoAtWork est une application mobile pour smartphone évolutive. 

En juin 2025, afin de favoriser son utilisation, une mise à jour de MeteoAtWork a été 

effectuée. Ainsi, de nouveaux secteurs professionnels et de nouvelles activités ont été 

ajoutés à la liste déjà existante. 

Un grand nombre d’activités exercées par les personnes travaillant à l’extérieur dans les 

secteurs des Parcs et jardins et de la Métallurgie du Bâtiment figurent désormais sur le menu 

de MeteoAtWork, ce qui vous permettra d’identifier l’intensité des travaux (travail léger, 

modéré, lourd et très lourd) impliqués dans ces différentes activités. 

De plus, désormais vous trouverez une liste élargie de classement de vêtements (tenues) 

facilitant votre utilisation de l’application. 

Vous trouverez ci-dessous la liste des modifications apportées à l’application MeteoAtwork. 

PARCS ET JARDINS (Activités à l’extérieur) Intensité du travail 

Entretien de massifs, fleurs, fanées, potagers léger 

Sarclage manuel modéré 

Bêchage manuel lourd 

Tonte sur tracteur modéré 

Épandage mécanique modéré 

Balayage modéré 

Mise à jour de MeteoAtWork 



Scarification manuelle lourd 

Taille haie manuelle lourd 

Tonte à pied lourd 

Débroussaillage lourd 

Traitement phytosanitaire avec protection très lourd 

Utilisation de la souffleuse électrique léger 

Arrosage léger 

Installation de chantier léger 

Pose de signalisation léger 

Clôturage de chantier lourd 

Relevés et arpentage léger 

Démolition manuelle avec marteau piqueur lourd 

Démolition à l'aide d'engin modéré 

Terrassement avec pelle mécanique, chargeuse, 

dumper 

léger 

Terrassement manuel avec pelle, pioche, brouette lourd 

Taille de pierre lourd 

Pose de dalles lourd 

Pose de bordures lourd 

Pavage lourd 

Coffrage lourd 

Ferraillage lourd 

Bétonnage lourd 

Travaux de revêtement bitumineux très lourd 

Pose de canalisation mécanisée modéré 



Pose de canalisation manuelle lourd 

Installation d'arrosage automatique lourd 

Mise en place de terre à la main  très lourd 

Manipulation de sacs de terreau modéré 

Soufflage de terreau léger 

Engazonnement à la main très lourd 

Engazonnement mécanique modéré 

Plantation manuelle de massifs lourd 

Plantation manuelle d'arbustes lourd 

Plantation mécanique d'arbres modéré 

Plantation manuelle d'arbres  lourd 

Élagage lourd 

Abattage très lourd 

Tuteurage modéré 

Livraison  léger 

Travaux de grutage suite à la livraison modéré 

Conduite d'engins de chantier modéré 

Pose de la clôture (hors piquets et bétonnage) lourd 

Entretien de piscine modéré 

Entretien d'étang modéré 

Pose de piscine préfabriquée modéré 

Nettoyage de fin de chantier lourd 



 

MÉTALLURGIE DU BÂTIMENT (métier et 

activités à l’extérieur) 

 

Ferblanterie et enveloppe du bâtiment (métier)  

Soudure  très lourd 

Assemblage très lourd 

Nettoyage fin de chantier lourd 

  

Installations sanitaires (métier)  

Encastrement / saignée modéré 

Manutention tuyaux modéré 

Découpage tuyaux modéré 

Sertissage/soudure modéré 

Manutention appareil sanitaires céramique (WC / 

Baignoires) 

lourd 

Incorporer en dalle très lourd 

Fouille de tuyaux enterrés lourd 

Nettoyage fin de chantier modéré 

Isolation tuyaux modéré 

Nettoyage  modéré 

  

Chauffage et ventilation (métier)  

Encastrement / saignée modéré 

Manutention tuyaux modéré 

Découpage tuyaux modéré 

Sertissage/soudure modéré 



Pose PAC, chaudière, radiateur lourd 

Manutention chauffe-eau, PAC, citerne, 

échangeur… 

lourd 

Fouille / excavation lourd 

Pose chauffage au sol modéré 

Pose de panneaux thermiques très lourd 

Encastrement / saignée de climatisation modéré 

Manutention gaines de ventilation  modéré 

Assemblage de gaines  modéré 

Pose monobloc lourd 

Isolation tuyaux modéré 

Isolation gaines modéré 

Nettoyage  modéré 

   

Constructions métalliques, serrurerie et store 

métallique (métier) 

 

Levage et approvisionnement d'éléments 

métalliques mécanisé (grue / sapine) 

modéré 

Manutention d'éléments métalliques  lourd 

Manutention de tôleries ou éléments légers modéré 

Mise en position et réglage d'éléments métalliques modéré 

Travaux de percements fixations dans le béton lourd 

Travaux de serrurerie de dépannage et d'entretien 

sur huisseries 

léger 

Pose de menuiseries métalliques lourd 

Pose mécanisée de vitrages modéré 



Manutention et pose de vitrages modéré 

Travaux de pose de tôlerie modéré 

Pose d'isolation vertical de façade modéré 

Pose de sous constructions modéré 

Pose de parement de façade métallique modéré 

Manutention et pose manuelle de vitrages de 

façade 

lourd 

Pose de vitrage de façade mécanisée modéré 

Oxycoupage soudage très lourd 

   

Installations électriques, de communication, 

informatiques, de production d'énergie (métier) 

 

Encastrement / saignée modéré 

Manutention  modéré 

Découpage  modéré 

Visite de chantier / prise de mesures / 

établissement de devis 

léger 

Manutention appareil tableau électrique modéré 

Nettoyage fin de chantier modéré 

Incorporer en dalle très lourd 

Fouille de Tubes enterrés très lourd 

Gainage  lourd 

Montage de support de câbles modéré 

Pose de conduits et de boitiers modéré 

Installation de réseaux informatiques  modéré 

Installation de fibres optiques modéré 



   

Installation de systèmes d’alarme et de sécurité  

(métier) 

 

Gainage  lourd 

Montage de support de câbles modéré 

Pose de conduits et de boitiers modéré 

Pose d'appareillage modéré 

   

Installations électriques des systèmes 

photovoltaïques (métier) 

 

Manutention très lourd 

Pose des structures et panneaux très lourd 

Pose de conduites / câblage très lourd 

Raccordement AC modéré 

 



 

 

LISTE DE CLASSEMENT DES VÊTEMENTS (TENUES) 

Vêtements de travail légers  léger (pas d’ajustement) 

Vêtements de travail en coton  léger (pas d’ajustement) 

Vêtements de travail en tissu respirant  léger (pas d’ajustement) 

T-shirt manches courtes et pantalon d’été  léger (pas d’ajustement) 

T-shirt léger manches longues et pantalon 

d’été  

léger (pas d’ajustement) 

T-shirt et short léger (pas d’ajustement) 

T-shirt et pantalon en tissu respirant  léger (pas d’ajustement) 

Combinaison tissée au-dessus de vêtements 
de travail  

 

tissé / combinaison en coton (descendre de 

5 cases) 

Combinaison en coton au-dessus de 
vêtements de travail  

tissé / combinaison en coton (descendre de 

5 cases) 

Vêtements spéciaux de protection  appel au spécialiste SST (niveau 4 de 

contrainte- zone rouge) 

Vêtements imperméables  appel au spécialiste SST (niveau 4 de 

contrainte- zone rouge) 

Combinaisons étanches appel au spécialiste SST (niveau 4 de 

contrainte- zone rouge) 

Combinaisons imperméables  appel au spécialiste SST (niveau 4 de 

contrainte- zone rouge) 

 


