
TROP DE POIDS ?



Parents, vous êtes inquiets au sujet 
du poids de votre enfant ?

Nous pouvons vous aider : 

Bilan 

Conseils 

Programme gratuit «Alimentation et mouvement», réservé 
aux enfants de 6 à 12 ans (3P-8P), qui comprend: 

   10 séances avec une diététicienne
   du service de santé de l’enfance et de la jeunesse, 
   le mercredi de: 

   - 9h00 à 10h00 pour les 6-7 ans (3-4P)

   - 13h00 à 14h00 pour les 8-12 ans (5-8P)
 
   Une gymnastique adaptée 
   au Collège Calvin (centre-ville),
   le mercredi de 14h30 à 16h00

Pour tout renseignement, bilan ou pré-inscription, prenez 
contact avec l’infirmière ou l'infirmier de l’école de votre enfant 

ou appelez directement le service de santé de l’enfance et de 
la jeunesse au 022 546 41 00

Département de l’instruction publique, de la formation et de la jeunesse
Office de l’enfance et de la jeunesse
Service de santé de l'enfance et de la jeunesse
Rue des Glacis-de-Rive 11 • 1207 Genève
Tél. 022 546 41 00 • ssej@etat.ge.ch •  www.ge.ch
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