
pour la baignoire

pour les fuites

pour la cuvet etrop d’eau

pour le lavabo

c’est moins d’eau
pour les poires

c’est moins d’eau
pour les truites

c’est moins d’eau
pour faire trempet e

c’est moins d’eau
pour les oiseau 
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Que puis-je faire pour réduire
ma consommation d’eau ?

Consommation d’eau par  
personne et par jour À genève 142 l

Mais ces chiffres ne tiennent pas compte de toute 
l’eau nécessaire à la production des aliments que 
nous mangeons ou des objets que nous achetons.

À nous de jouer !
découvrez des infos et conseils  
pour protéger l’eau sur ohmoneau.ge.ch 

GE-ENVIRONNEMENT

 z Prendre une douche c’est  
jusqu’à 4x moins d’eau qu’un bain

 z Mettre des réducteurs de débit  
sur les points d’eau c’est jusqu’à – 1’000 l/an

 z Fermer le robinet lors du brossage  
de dents, du rasage, du savonnage 

 z Vérifier que ses tuyaux et  
la chasse d’eau ne fuitent pas

 z Utiliser une chasse à double débit  
= jusqu’à -60L/jour 

 z Arroser « goutte à goutte »  
= jusqu’à -30% d’eau

 z Arroser tôt le soir ou tôt le matin et  
cibler ce qui doit être arrosé (  pas le trottoir  !  )

 z Récupérer l’eau de lavage des légumes 

 z Utiliser le lave-vaisselle, c’est  
8x moins d’eau qu’avec un lavage manuel

 z Boire l’eau dans un verre plutôt que  
directement depuis le robinet 

 z Utiliser le programme « éco » du  
lave-linge et veiller à ce qu’il soit plein 
( comme pour le lave-vaiselle ! )
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