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Réflexe énergie ’

les appareils
electriques

La consommation des divers appareils électriques dépend de leurs caractéristiques
techniques et de leur fréquence d'utilisation.

Pris individuellement, leur impact n'est pas forcément trés important;

mais ces objets sont suffisamment nombreux dans un ménage pour que I'on y fasse
plus attention.

LES BONS GESTES
« Evitez de multiplier les appareils superflus ou d'un usage tres restreint.
« Pensez a retirer la prise des équipements qui ne sont utilisés que sporadiquement.



POUR EN FINIR AVEC LES FAUSSES RUMEURS

La consommation de I'ensemble des éclairages et appareils électriques d'un ménage est
nettement plus importante qu’on le croit: elle colte environ 1000 francs par an.

LE SAVIEZ-VOUS?

Un humidificateur est-il vraiment utile? En hiver, la sécheresse due au chauffage contribue
a I'élimination des acariens; si votre logement est vraiment trop sec, commencez par baisser
la vanne réglant la température et diminuez un peu I'aération; parfois, il est nécessaire
d'améliorer I'étanchéité des fenétres.

ATTENTION

Le grand format est trés en vogue pour les téléviseurs.
Du point de vue énergétique, il est recommandé
d’opter pour les écrans LCD, qui font mieux que les

traditionnels tubes cathodiques. En revanche, les
modeéles plasma et les projecteurs numériques sont
nettement plus gourmands.

POUR MIEUX COMPRENDRE

Le consommateur paye toujours son électricité
avec un décalage: les factures bimestrielles
sont établies sur la base de I'année précédente
et c'est seulement en fin de période que

le solde prend en compte la consommation
réelle. L'acquisition d'un appareil gourmand en
énergie — tout comme I'adoption de pratiques
plus économes — n'entrainera d'effets sur
votre facture que quelques mois plus tard.

IL SUFFISAIT DY PENSER

POUR UN TELEPHONE D’APPOINT, POURQUOI NE PAS CHOISIR UN MODELE TRADITIONNEL?
FACILE A UTILISER, LAPPAREIL EST INDEPENDANT DU SECTEUR ET FONCTIONNE MEME EN CAS
DE COUPURE D'ELECTRICITE.

UN CONSEIL D'EXPERT?
POUR CHOISIR UN NOUVEAU MODELE PERFORMANT, CONSULTEZ LE SITE WWW.TOPTEN.CH




